LES GILETS ORANGES ;
35 ANS DE SOLIDARITE

LA BANQUE
ALIMENTAIRE
DE TOURAINE

Les Banques Alimentaires sont nées en France il
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y a 35 ans avec pour mot d'ordre la lutte contre |

le gaspillage alimentaire et la précarité alimen- &

taire.

En Indre-et-Loire, La Banque Alimentaire de
Touraine a vu le jour en 1985.
partenaires les denrées alimentaires non

commercialisables (mais toujours consommables !)
qui a leur tour distribuent cette aide alimentaire aux personnes
nécessiteuses en Indre-et-Loire.

a Banque Alimentaire de Touraine ne distribue pas
directement aux personnes en détresse. Elle collecte,
vérifie, conditionne puis remet a ses 57 associations

Aucune denrée n'est achetée et I|'essentiel des
approvisionnements provient de produits sauvés du
gaspillage.

15 000 PERSONNES AIDEES EN 2018

En 2018 une centaine de bénévoles, 4 salariés et 1 service
civique assuraient le fonctionnement de la Banque Alimentaire
de Touraine ce qui a permis de nourrir quotidiennement
environ 15 000 personnes (I'équivalent d'une ville comme
Saint-Avertin, 5e ville d'Indre-et-Loire !), en collectant environ
1130 tonnes de denrées alimentaires.

Elle recueille :

* quotidiennement des denrées sauvées de la destruction et
provenant de la grande distribution

« des excédents de production des industries agroalimentaires
« de l'aide alimentaire de I'Union Européenne et de I'Etat

*les dons de denrées
non périssables des
entreprises et des
particuliers 2 fois par
an lors de la collecte
nationale annuelle
(le dernier week-
end de novembre)
et de la collecte de
Printemps organisée
en Indre-et-Loire.
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Présentation du

o
du Gaspillage’
Christelle DUBOS, Secrétaire d'Etat aupreés de
la Ministre des Solidarités et de laiSante, et de
nombreux élus du département.

Les collectes mobilisent
jusqu‘a 1500 bénévoles.

UNE ACTION DE PEDAGOGIE

La Banque Alimentaire de Touraine a également une action
de pédagogie pour lutter contre le gaspillage alimentaire et
intervient dans ce but régulierement dans des établissements
scolaires ou des entreprises.

Un outil pédagogique supplémentaire a été créé en 2019 pour
sensibiliser davantage les jeunes sur la lutte contre le gaspillage
alimentaire, sur la solidarité et sur le fonctionnement de la
Banque Alimentaire de Touraine : c'est le “Quiz du Gaspillage”,
un jeu de l'oie revisité par nos bénévoles sur I'idée d'un
professeur du college de Monts, designé dans le cadre de ses
actions de mécénat par CEP, membre du CESBAT et dont les
30 premiers exemplaires ont été financés par Touraine Propre.

UN CLUB ENTREPRISES : LE CESBAT

En 2019 est né le Club des Entreprises Solidaires de la Banque
Alimentaire de Touraine (CESBAT) pour permettre aux
acteurs économiques, aux entreprises, aux particuliers, aux
collectivités... de manifester concrétement leur solidarité avec
les actions de la Banque Alimentaire de Touraine.

Pour ce faire, le CESBAT met en place des actions en
réseau, des événements... avec pour seul objectif : apporter
des financements pour accompagner le quotidien et les
investissements indispensables au bon fonctionnement
de la Banque Alimentaire de Touraine et en particulier le
financement d'un projet d'atelier de transformation qui
permettra d'augmenter la durée de vie des denrées périssables
collectées quotidiennement.

Vous souhaitez nous aider financiérement,

devenir bénévole, rejoindre le CESBAT...,

» www.banquealimentairetouraine.com
» www.cesbat.fr



